
暮らしと家計の講習会 

見えない不安を安心へ 変える一歩は家計簿記帳 

笑顔で 

知恵と工夫 

１１月１１日（月） 
 アプラたかいし 

3Fギャラリー 

１１月１５日（金） 

上野芝キリスト教会    
 

１１月１９日（火） 
 堺市立西文化会館 

 ウエスティ７F 

託児あり 
 託児料￥200  
 傷害保険・軽食 
（手作りパン）付き 

託児希望の方はご予約
下さい。（先着順） 

暮らせる 

主催：大阪友の会 和泉方面 大阪友の会 ☜ 検索  

  申し込み・問い合わせ izumitomoko2014＠gmail.com 
 ℡&fax 中野：072-262-3144 今西：090-7883-1780 
協賛：公益財団法人 全国友の会振興財団                     
後援：大阪府・堺市・堺市教育員会・高石市・高石市教育委員会・和泉市教育委員会・泉大津市教育委員会 

いくつになっても安心して 
 暮らせる予算生活 
  家計簿ワークショップ 

お助けストック        
 ～『魔法使いの台所』より～ 

「自分時間」の見つけ方 
 

時間：１０時～１２時   資料代：４００円 
 

２０１９年 家事家計講習会 

 

堺市子育て応援団に登録されています 


