
〜限られた収入の中で、ときに引きしめ、ときに心おきなく使って、我が家らしい

　　お金の使い方ができるように”予算のある家計”をいっしょに考えてみませんか？〜

《　プログラム　》

☆　元気は毎日の食事から
☆　子育て世代のあつまりから
☆　４０代幼児2人のいる家計の実例
☆　家計簿からみた衣服費
　　　　　　　　　　　　　　ほか　（3会場とも同じ内容です）　　　　　

3会場とも10:00〜12:00
参加費　３５０円

☆　託児いたします　※要予約

１歳以上　２００円　
                （軽食・傷害保険含む）　

０歳の赤ちゃんは会場へどうぞ！

主催：大阪友の会　学研都市方面

協賛：公益財団法人　全国友の会振興財団

後援：大阪府         

問い合わせ：林

TEL：080-5716-0595                       　　　　　　　　※うら面もご覧ください。

11 月 16 日（月）

枚方市 菅原生涯学習センター
　　　フリールーム

　　 (JR 長尾駅　徒歩 7 分 )
　　　　　　　 ( 京阪バス　長尾口前 )

問い合わせ：鶴　澤
TEL&FAX :859−4185

すぐに役立つ

大阪友の会 検索

11 月 17 日（火）

大東市 生涯学習センターアクロス
　　　４階特別会議室

　　　　　　 (JR 住道駅　徒歩３分 )

問い合わせ：西　岡
TEL&FAX :873−4666

２０１５年

11 月 19 日（木）

交野市 ゆうゆうセンター
体験学習室

　　　　　　 (JR 河内磐船駅　徒歩 3 分 )

問い合わせ：佐　藤　
TEL&FAX :893−1782



友の会は　1930 年、ジャーナリストで教育者　羽仁もと子を中心に、    

雑誌「婦人之友」愛読者によって生まれた団体です。

「婦人之友」は創刊 112 年を迎えました。

「羽仁もと子案　家計簿」は 111 年になります。

 託児について

　友の会では、お母さんにゆっくり講習を受けていただくために、１才以上の
お子様を別室でお預かりします。
（１才未満の赤ちゃんはお母さんと一緒に会場にお入りください）
予約制ですので、お早めにお申し込みください。託児料は２００円です。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（傷害保険付）
手作りパンを用意しています。

　小麦粉粘土や紙芝居・・・など、たくさんのおもちゃと待っています。
いっしょに楽しくあそぼうね♪

講習会申込書

お名前 日時（いずれかに○を）
　　　１６日（月）　１７日（火）　１９日（木）

連絡先
(TEL)

託児（いずれかに○を）
                  有（　　　才）・　無

託児の方へ ふりがな 食物アレルギー

お子様の名前 男　女 　　あり なし

お子様の生年月日　　　　　　年　　　月　　　日

 各会場問い合わせ先へ

 　 FAX して下さい


